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Herzlich willkommen!

Sehr geehrte Angehdrige, sehr geehrte Besu-
cher*innen, wir freuen uns, dass Sie ihren Ange-
horigen / Bekannten in unserer Klinik am Standort
Merheimbesuchen wollen und méchten Sie bei die-
sem Vorhaben unterstlitzen.

Da Kontakte zu Angehdrigen fir viele Patienten oftmals die
einzige Verbindung zur AuBenwelt darstellen, versuchen wir
diese nach Mdéglichkeit zu unterstliitzen und zu férdern.

Dabei sind wir aber auf Grund der durch das Strafrechtsbe-
zogene Unterbringungsgesetz (StrUG NRW) geregelten Un-
terbringung an einige Sicherheitsvorkehrungen gebunden,
welche wir Ihnen anhand dieser Broschtire aufzeigen und
erklaren wollen.

Bei Fragen steht Ihnen das therapeutische Personal der
Stationen gerne zur Verfligung.




Was ist der MaBregelvollzug (MRV)?

Im MaBregelvollzug (auch: Forensische Psychiatrie / Forensik) werden psychisch er-
krankte oder suchtkranke Straffélliger entsprechend den MaBregeln der Besserung und
Sicherung untergebracht.

Die Einweisung in den MaBregelvollzug erfolgt auf unbestimmte Zeit.
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Die Dauer der Unterbringung richtet sich nach den Behandlungserfolgen des Patienten,
da diese unabdingbar flr eine spatere Wiedereingliederung in die Gesellschaft sind.

Die Wiedereingliederung erfolgt tber Erweiterung von Freiheitsgraden, welche der Patient
sich schrittweise erarbeiten kann. Kriterien fir die Erweiterung von Freiheitsgraden sind
der Therapiefortschritt und der aktuelle Gefahrdungsaspekt. Die Freiheitsgrade reichen
vom begleiteten Ausgang im gesicherten Bereich bis zur Langzeitbeurlaubung

aus der Klinik.



Einbindung von Vertrauenspersonen

Ein wichtiger Faktor flir den Therapieverlauf kann die Bindung an die Angehdrigen und
deren Einfluss sein.

Daher kann es sinnvoll sein, dass Angehdrige in die Behandlung mit einbezogen werden
und Uber den Verlauf der Behandlung informiert werden, sofern der Patient damit einver-
standen ist.

Jeder Patient erhalt wahrend der Behandlung eine Person aus dem psychologischen oder
arztlichen Dienst und eine Person aus dem Pflegedienst, welche die therapeutischen An-
gebote individuell auf den Patienten abstimmen und diese koordinieren.
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In einem ersten Gesprach mit der Person aus dem psychologischen oder arztlichen Dienst
haben Sie die Mdglichkeit, Fragen zu stellen und allgemeine Informationen zur Erkran-
kung und zu Behandlungsmadglichkeiten psychischer Stérungen zu erhalten.

Sie gewinnen somit wahrscheinlich mehr Verstandnis fir die Erkrankung und die Situa-
tion Ihrer Angehorigen und Missverstandnisse kdnnen vermieden werden.

Je besser Sie informiert sind, umso besser kénnen Sie Ihren betroffenen Angehdérigen bei
Fragen und anstehenden Therapieentscheidungen beraten und unterstitzen.



Angebote fiir Sie als angehdrige Person

Angehédrigengesprédch

Das Angehdérigengesprach ist ein Informations- und Beratungsgesprach zwischen Ihnen
als angehorige Person und der Person aus dem psychologischen oder arztlichen Dienst.
Sofern es erwilinscht oder notwendig ist, nimmt auch der Patient daran teil.

Bei sprachlichen Barrieren kann gerne ein Sprach- und Kulturvermittler hinzugezogen
werden.

Telefonate mit dem Patienten

Jede Station verfiigt liber ein allgemein zugdngliches Patiententelefon. Uber dieses Tele-
fon haben die Patienten die Mdglichkeit, Anrufe zu tatigen oder zu empfangen. Die pri-
vate Handynutzung ist auf unseren Stationen nicht gestattet.

Wenn Patienten Anrufe tatigen mdchten, kénnen diese eine Telefonkarte in unserem So-
zialzentrum erwerben. Méchten Sie einen Patienten auf Station anrufen, kénnen Sie

= Ihren Angehdrigen unter den unten aufgefiihrten
Telefonnummern erreichen. Ein Patient der Station
wird dann ihren Anruf entgegennehmen und an
den entsprechenden Patienten weiterleiten. Auch
weisen wir Sie darauf hin, dass im Einzelfall aus
zwingenden

Grinden der Therapie, des geordneten Zusam-
menlebens und der Sicherheit Telefongesprache
Uberwacht oder untersagt werden kénnen.

Bei Fragen oder Anliegen kénnen Sie sich jederzeit
an das zustandige Pflegepersonal wenden.

Telefonnummern der Patiententelefone:

Station 7: 0221-29196 271

Station 8: 0221-8993 699

Station 9: 0221-8993 482

Station 10: 0221-8993 365



Postverkehr mit dem Patienten

Die Patienten haben die Méglichkeit, Briefe zu schreiben und zu erhalten.

In der Regel ist hier das Erhalten und Versenden von Briefen uneingeschrankt maoglich.
Falls jedoch ein Brief mit fihlbaren oder sichtbaren Gegenstanden eintrifft, wird dieser
durch den Patienten in Anwesenheit des Pflegepersonals geéffnet.

Im Einzelfall kann im Rahmen der rechtlichen Bestim-
mungen des Strafrechtsbezogenen Unterbringungsge-
setzes des Landes Nordrhein-Westfalen (StrUG NRW)
der Briefwechsel liberwacht werden, die Briefe zurlck-
gehalten oder verwahrt werden. Sollte dieser Fall ein-
treten, werden Sie bzw. die absendende Person hier-
Uber unverziglich unterrichtet.

Méchten Sie dem Patienten Bargeld zukommen lassen,
empfehlen wir Ihnen hier eine Uberweisung auf das
Patientenkonto der LVR Klinik KéIn bei der SEB Bank:
BIC: ESSEDESF370

IBAN: DE 67 3701 0111 1370 015000

Méchten Sie dieses jedoch postalisch erledigen, bitten wir dies im Vorfeld mit dem zu-
standigen Pflegepersonal abzusprechen.

Als Adresse nutzen Sie bitte die Klinikadresse, die Station sowie den Namen des Patien-

ten.

Grundsatzlich dirfen Sie dem Patienten ein Paket schicken. Die eingehenden Pakete wer-
den nach Ankunft auf der Station durch den Patienten in Anwesenheit des zustandigen

Pflegepersonals gedffnet



Informationen zu Ihrem Besuch bei uns in der Klinik

Besuchszeiten:
Montag- Freitag: 16:30 - 20:00 Uhr
Samstag, Sonntag und an Feiertagen: 09:00 - 20:00 Uhr

Wenn Angehdrige oder Bekannte erstmalig zum Besuch erscheinen méchten, ist
zuerst ein Gesprach mit der Person aus dem psychologischen oder arztlichen
Dienst erwiinscht. Im Falle weiterer Besuche ist dies dann nicht mehr weiter
notwendig.

Bitte melden Sie Ihren Besuch mindestens 24 Std. vor Besuchstermin telefonisch auf der
zugehorigen Station an.
Dabei sollten Sie folgende Informationen durchgeben:
e Wer kommt zu Besuch; Bitte den Vor-und Nachnamen angeben, sowie den Bezie-
hungsstatus zum Patienten
e Wann soll der Besuch stattfinden
e Was wird mitgebracht (z.B. Kleidung, Lebensmittel, Tabak, etc.)

Der Besuch von Kindern ab dem 14. Geburtstag, also dem 15. Lebensjahr ist auf den
Stationen erlaubt. Unter dem 14. Lebensjahr bedarf es einer Genehmigung nach Abspra-
che mit der Person aus dem psychologischen oder arztlichen Dienst.

Zu Ihrer eigenen Sicherheit bitten wir Sie, das PSS (Personen-sicher-
heitssystem) am Korper zu tragen.

Vor Betreten der Station erfolgt durch die Pflegekraft eine Kontrolle Ihres Personalaus-
weises, Reisepasses oder eines Flihrerscheins.

Ihre Dokumente muissen eine aktuelle Gultigkeit sowie ein aktuelles Lichtbild nachweisen.



Was ist erlaubt, was nicht?

Grundsatzliches:

Beziglich mitzubringender Gegenstande werden Sie gebeten, im Vorfeld Riicksprache mit
den Mitarbeitenden der Stationen zu halten.

Mitgebrachte Gegenstdnde und Lebensmittel werden vor Ort kontrolliert.
Nicht erlaubt ist unter anderem das Mitbringen von:

e Medikamenten, Drogen, Alkohol.

¢ Waffen, waffenahnlichen Gegenstanden.

e Mobiltelefonen, Fotoapparaten, Video- und Tonaufzeichnungsgeraten.

Lebensmittel inklusive Tabak und Kaffee sowie Kérperpflegemittel dirfen nur originalver-
packt eingebracht werden, bereits gedffnetes oder selbst zubereitetes Essen ist nicht er-
laubt.

Speichermedien / Datentrager wie z.B. Computer, DVDs, CDs, USB-Sticks und Videos be-
dirfen einer Genehmigung und muissen im Vorfeld durch den Patienten beantragt wer-
den.

Der Besuch kann durch das zustandige Personal mittels Metalldetektor vor Betreten der
Station detektiert/abgescannt werden.

*~4 Das Personal kontrolliert die in die Einrichtung eingebrachten
Y ' Taschen und Gegensténde.

Lehnt der Besuch oder der Patient die Kontrolle ab, kann der
Besuch nicht durchgefiihrt werden. Kontrollen kénnen auch
beim Verlassen der Besucherrdume erfolgen.



Das Personal ist berechtigt, bei VerstoBen gegen die Besu-
cherregeln bzw. bei Verhaltensweisen, die das geordnete Zu-
sammenleben in der Einrichtung und die Sicherheit gefahr-
den, den Besuch aus der Institution zu verweisen.

Es kann dariber hinaus auch ein Besuchsverbot ausgespro-
chen werden. In der Station besteht flir Besucher und Patien-
ten ein Mobiltelefonverbot.

Wir bitten Sie, private Handys, Digitalkameras und Ton-und
Bildaufzeichnungsgerate in die daflir vorgesehenen Schliel3fa-
cher einzuschlieBen.

AnschlieBend werden Sie durch das Pflegepersonal in den Besucherraum begleitet. Der
Aufenthalt fir Besucher ist ausschlieBlich im Besucherraum gestattet und das Betreten
von anderen Raumen oder des Stationsflures untersagt.
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Nach Ablauf Ihrer reguldaren Besuchszeit werden Sie von dem Patienten beim Pflegeper-
sonal zum Herauslassen der Station angemeldet. Bitte vergessen Sie nicht, Ihre Wertge-
genstdnde aus dem SchlieBfach zu entnehmen.



Thank you and goodbye!
Merci et adieu!
Grazie et addio!
Size ve veda ederiz!
MOAAQ va O¢&ite Kal TTAAI TIC EUXAPICTIES
Kl TNV
Dziekuje i do widzenia!
Cnacub6o! [Jo ceudaHusi!
Cam on! Hen gap lai!
Vielen Dank und auf Wiedersehen



Anreise mit offentlichen Verkehrsmitteln:

Mit der StraBenbahn Linie 1 bis KéIn-Merheim von dort aus FuBweg ca. 15 Minuten

oder mit der Buslinie 158 bis aufs Klinikgelande oder mit der StraBenbahn Linie 9 bis
KdIn-Ostheim, Frankfurter StraBe, von dort aus FuBweg ca. 15 Minuten

Anreise mit dem Auto:

A4 Richtung Olpe, Abfahrt Kéln-Merheim/Briick, Abzweigung Merheim, rechts einbiegen
in die Olpener StraBe, nach der zweiten Ampel kurz hinter der Autobahnbriicke links

abbiegen in die Servatiusstral3e, erneut links abbiegen in die Wilhelm-Griesinger-Strale,
unter die Autobahnbriicke durchfahren bis aufs Klinikgelande

Parkplatze finden Sie am Klinikeingang Wilhelm-Griesinger-Stral3e

Weitere Parkmoglichkeiten stehen im Parkhaus des benachbarten
Klinikums der Stadt Kéln zur Verfigung.

Abfahrt
Koin Ost 0

Koln-Merheim
Linie 1
Koln-Merheim
Olpenerstrafle

Kliniken der
Stadt Koln

Erankfurterstrafie

Linie 9

Koln-0stheim




