Aufnahme

Die Aufnahme erfolgt mittels Einweisung

durch niedergelassene Arztinnen und Arzte, die
Institutsambulanz oder durch Verlegung aus dem
stationaren Bereich der LVR-Klinik Koln, bzw. aus
anderen psychiatrischen Fachkliniken.

Offnungszeiten der Tagesklinik

08.00 - 17.30 Uhr
10.30 - 14.30 Uhr

Montag bis Freitag
Wochenende / Feiertage

Offnungszeiten der Ambulanz
Montag bis Freitag 08.00 - 16.30 Uhr
Kontakt und Sprechzeiten

Fir Fragen stehen wir Ihnen gern zur Verfi-
gung in der Zeit von

Montag bis Freitag 08.30 - 16.30 Uhr

Tagesklinik Tel 0221/ 78990 431
Fax 0221/ 78990 432
Ambulanz Tel 0221/ 78990 421

Fax 0221/ 78990 422

Internetadresse www.klinik-koeln.lvr.de
LVR-Klinik Kéln
Allgemeinpsychiatrische Tagesklinik
Chorweiler

Merianstrafle 108

50765 Koln

Anreise:

Mit offentlichen Verkehrsmitteln

. Mit der S-Bahn Linie 11 bis Volkhovener Weg, von dort
ca. 15 Minuten FuBweg oder mit dem Bus Nr. 121, 125,
126 bis Haltestelle Fihlinger Weg.

e Alternativ mit S 11 oder U-Bahn 15 bis Haltestelle
Chorweiler und ca. 15 Min FuBweg durch den Olof-
Palme-Park

Mit dem Auto:

e A57 Richtung Krefeld bis Abfahrt 27 (Chorwei-
ler/Heimersdorf)

e Rechts halten u. in Richtung ..Volkhoven/Weiler”

e Auf der Mercatorstrafe Richtung Volkhoven/Weiler
rechts abfahren

. Dann nach links auf die Merianstraf3e abbiegen

. Dann direkt nachste Maglichkeit auf der Merianstrafle
links abbiegen — Merianstrafle 108
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Chorweiler

LVR-Klinik Kéln
Akademisches Lehrkrankenhaus der
Universitat zu Kéln

Allgemeinpsychiatrische
Tagesklinik

Chorweiler

Abteilung Allgemeine Psychiatrie Il

LVR=-Ktinik Kotn
Wilhelm-Griesinger-Strafie 23
51109 Koln www.klinik-koeln.lvr.de « www.lvr.de
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Was bieten wir?

An wen richtet sich unser Angebot?

Das Angebot richtet sich an Menschen mit verschie-
denen psychiatrischen Problemen oder in Lebens-
krisen, die einer psychiatrischen bzw. psychothera-
peutischen Behandlung bedirfen.

An sieben Tagen in der Woche werden die Patientin-
nen und Patienten tagsiber behandelt und verbrin-
gen den Abend und die Nacht zu Hause.

Die 18 Tagesklinikplatze stehen vornehmlich fir
Menschen aus dem Kolner Norden zur Verfiigung.

Bei welchen Erkrankungen kann eine
Behandlung erfolgen?

Am haufigsten werden Patientinnen und Patienten
mit folgenden Krankheitsbildern in der Tagesklinik
behandelt:

* Psychosen

»  Affektive Stérungen (Depression/Manie)

* Angst-und Zwangsstorungen

» Personlichkeitsstorungen

» Erlebnisreaktive Storungen

Patientinnen und Patienten, bei denen eine Sucht-
erkrankung im Vordergrund steht, kdnnen nicht in
der Tagesklinik Chorweiler behandelt werden. Fur
sie werden spezialisierte Therapien in der LVR-
Klinik Koln in Merheim angeboten.

Wir fuhren psychiatrische und psychologische,
apparativ-technische und psychosoziale Diagnostik
durch.

Die Behandlung umfasst Pharmako-, Psycho- und
Soziotherapie. Dazu gehoren arztliche, psychologi-
sche und pflegerische Gesprache sowie

«  Arztliche und Pflegerische Visiten

e Psychoedukation

e Therapeutische Gruppenangebote

e Ergotherapie

¢ Kognitives Training

Entspannungsverfahren

Bewegungstherapie, Sport

Training lebenspraktischer Fahigkeiten

Soziale Beratung und Unterstiitzung
Angehdrigenberatung

Lichttherapie

Ernahrungsberatung

Expositionstraining

Ambulante Nachbetreuung

Gesprachsgruppe fir Eltern in Kooperation mit

der Stiftung Leuchtfeuer e.V.



